
Prowadzący: Dr hab. Katarzyna Nowakowska-Domagała  

Tytuł seminarium:  Seminarium magisterskie 

 

Tematyka:  
 Psychologiczne aspekty uzależnień chemicznych i behawioralnych,  

 Suicydologia,  

 Chronopsychologia,  

 Psychologiczne aspekty funkcjonowania pacjentów z zaburzeniem osobowości borderline,  

 Dysregulacja emocjonalna a funkcjonowanie psychospołeczne pacjentów z zaburzeniami 

psychicznymi  

 Zaburzenia funkcji poznawczych w chorobach psychicznych i somatycznych. 

 
Przykładowe tematy:  

1. Ocena chronotypu oraz jakości snu w kontekście zmiennych klinicznych i 

osobowościowych u osób uzależnionych od substancji psychoaktywnych /lub zachowań 

uzależniających w trakcie terapii uzależnienia. 

2. Chronotyp, jakość snu, regulacja emocji a ryzyko zachowań samobójczych wśród 

pacjentów z rozpoznaniem zaburzeń osobowości typu borderline/ pacjentów z 

uzależnieniem. 

3. Ocena uwarunkowań uzależnień substancjalnych  i niesubstancjalnych oraz ich obrazu 

klinicznego w kontekście struktury osobowości i funkcjonowania poznawczego chorych. 

4. Dysregulacja emocjonalna a jakość życia i poczucie sensu życia pacjentów z 

zaburzeniami osobowości z pogranicza/ pacjentów z uzależnieniem 

5. Egzystencjalne uwarunkowania regulacji emocjonalnej  

6. Zależności pomiędzy chronotypem a wymiarami osobowości u osób uzależnionych od 

narkotyków. 

Wymagania wobec uczestników seminarium:  

- zainteresowanie proponowaną problematyką; 

- znajomość metodologii badań psychologicznych i statystyki; 

- znajomość pakietu statystycznego SPSS; 

- znajomość języka angielskiego w stopniu umożliwiającym korzystanie z literatury naukowej. 

- znajomość podręcznika K. Kossakowska, Jak napisać pracę magisterską? Zasady przygotowania 

pracy magisterskiej na kierunku psychologia UŁ zgodnie z wymogami APA7. 

 

Wstępny harmonogram pracy i warunki zaliczenia:  

Semestr l: 

• ustalenie i sformułowanie tematu pracy, 

• akceptacja programu badań, 



• opracowanie szczegółowego konspektu przebiegu badań opisanie celu, 

metodologii (badana grupa, metody, hipotezy) 

warunkiem przestąpienia studenta do zajęć w kolejnym 2 semestrze jest przedstawienie 

kompletnego scenariusza badania a w wybranych przypadkach także przygotowanie/złożenie 

wniosku do Komisji ds. Etyki Badań Naukowych. 

Semestr 2: 

• napisanie teoretycznej części pracy, 

• rozpoczęcie i wykonanie części badań w tym badań pilotażowych, 

warunkiem przystąpienia do zajęć w kolejnym semestrze 3 jest przedstawienie danych surowych z 

przeprowadzonych badań 

Semestr 3: 

• wykonanie pozostałej części badań 

• analiza danych, 

• złożenie rozdziału prezentującego dane, 

warunkiem przystąpienia do zajęć w semestrze 4 jest przedstawienie gotowego rozdziału. 

prezentującego wyniki badań 

Semestr 4: 

• napisanie i złożenie kompletnej pracy magisterskiej, co jest warunkiem dokonania wpisu 

za semestr 4. 

Wymagana jest obecność studentów na zajęciach ( tj. maksimum 1 nieobecność w semestrze) oraz 

systematyczne omawianie postępu przygotowania pracy w trakcie konsultacji indywidualnych.  

 

 


